
11月17日、2008年フル百回楽走会第14回徳島定期総会が徳島市「ウエルシティ徳島」で開催され、
全国から62名の会員・家族・走友が集いました。総会は竹田会長の開会挨拶に続き、議長に連続議
長記録を更新中の宇田さんが選出され、書記の愛媛支部長明星操さんとコンビを組み、吉野事務局長
の名議事進行とあいまって、効率よく議事進行・終了ととなりました。引き続き行われた全国交流会
では、出席者全員のスピーチ・コメントなど披露され、楽しい交流のひと時を持ちました。おいしい
食事を堪能し、適当に酔いも回ったころ、『阿波踊り会館』に移動、阿波踊りを鑑賞しました。そし
て、見るだけではなく、参加者も一緒になって踊り、「踊る阿呆に見る阿呆」を実践しました。
その後、夫々ホテルで楽しく交流後、明日のフルマラソンに備え早めに床につきました。
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竹田会長のご挨拶で総会スタート

いつも名カメラマンの浅海さん

書記明星さん議長宇田さんの名コンビ

議長 , 会長 , 事務局長 , 副会長

阿波踊りを満喫しました　木下さんと愛知軍団



渡辺さん夫妻の選手宣誓

千田さんを先頭にスタート 森本さん 1 0 0 回完走おめでとう

佐藤さん 9 9 回目完走達成

原さん森本さんの選手宣誓

翌日、総会記念 徳島ふれあいラン兼第6回ラブリー四国in徳島マラソン大会が徳島中央公園2.1km
ランニングコースの21周回で行われました。スタートに先立ち、本日ペアで200回完走達成の渡辺
さん夫妻と100回達成の森本昌尚さんが選手宣誓を行い、千田さんを先頭に一斉にスタートしまし
た。エイドは吉藤さんご一家のみなさんや国府さん、ゴリラのやっちゃんなどのお世話になりまし
た。途中ほんの数分間小雨になりましたが、寒くもなく、暑くもなく、皆さん、よい記録でゴール
されました。渡辺さん、森本さんも無事完走、佐藤さんは浅海さんの名伴走で99回目を好記録で完
走、12月の宮崎・青島太平洋マラソンで念願の100回目に挑戦します。
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東海の美女軍団



鳴門観光汽船「わんだーなると号」

特別名勝 栗林公園 「偃月橋（えんげつきょう）」

金刀比羅宮ここまで 3 6 5 段

大鳴門橋をバックに

徳島ふれあいランの前後には近辺の観光ポイントを巡りました。マラソンの前日名古屋から夜行バ
スで徳島駅に着き皆さんと合流、鳴門観光汽船「わんだーなると号」で鳴門海峡の渦潮を観潮、大
鳴門橋遊歩道「渦の道」で鳴門の渦潮のメカニズムを学びました。マラソンの翌日は栗林公園に移
動宿泊し、緑濃い紫雲山を背景に6つの池と13の築山が一幅の日本画そのままの風情を織りなす栗
林公園を散歩しました。次に”こんぴらさん”の呼び名で知られる金刀比羅宮に参拝、785段の石段
はフルマラソンを完走した翌日の体にはこたえますが、金刀比羅宮からの素晴らしい展望に力づけ
られ元気に往復しました。本当に楽しい4日間の徳島総会マラソンでした。
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785 段はこたえます


