
1月21日（土）第111回江南スイトピアマラソンが行われました。
前日の天気予報では大雪との予報でしたが、風もなく、薄曇りの格好のランニング日和に恵まれました。
今年初めての江南月例とあって、30名近いランナーが集合、心地よい汗をかきました。
私は4月パリマラソンでの200回完走を控え、今日はハーフマラソンで調整しました。
笠原さんは故障から完全復活、サブ5の快走でした。

完全復活！No.583笠原さん石原さん、池田さん
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千田さん、石原さん

フルマラソンの部
193 千田虎峰　4：49：58
549 河合邦純　4：34：01
728 増田克己  3：40：09
711 山本喜美子 6：00：00

ハーフマラソンの部
520　石原久行 2：30：00
647  竹内弥富 2：30：00

ボランティアの部
5 6 6　池田克洋
6 1 7　山田金男

720 深谷　明　4：49：58 593　武藤　彰 2：22：17

合計合計合計合計合計 2 62 62 62 62 6 名名名名名

その他　ランナー　1 5 名

No.549河合さん

No.728増田さん

583 笠原昭二　4：55：21

No.720深谷さん


