
1 月 9 日（日）、第 6 回平塚早春マラソンが行われ、N o . 1 0 4 上杉さんは視覚障害者として日本人初の 2 0 0
回完走を達成されました。愛媛の明星操さんは、3 月に出場するローママラソンのステップとして、初
めてハーフマラソンに挑戦、竹田会長の良きサポート、アドバイスを受けながら力走、見事 3 時間 3
分で完走されました。ゴール後さらに１周歩きトータル、2 3 ．6 キロ、3 時間 3 0 分でした。これで、
ローママラソンも 7 時間くらいで完走できる自信がついたと感動の涙を流していました。
N o . 6 8 0 関さんの粘り強い頑張り精神はいつも大会でフル百会員の励みとなっていますが、今回も 7 時
間 4 0 分で完走、皆さんの喝采を受け完走しました。万全ではない体調をかばいながら、諦めることな
く黙々と走り続ける関さんを見習いたいものです。先月 1 0 0 0 回完走の日本記録を達成したばかりの
N o . 4 小島さんは今日も元気に 1 0 0 4 回目を完走されました。
それにしてもフルマラソンは甘くはないですね。私は今回も 2 5 k m 過ぎからは完全にグロッキー、全身
をかばいながらよたよたと走っていました。なんでこんなつらいことをしているのだろう、コタツに
でも入って一杯飲みながらテレビを見ているほうが良かったのに･ ･ ･ と思いながら走っていました。そ
うそう簡単には 4 2 . 1 9 5 k m を完走させてはもらえません。これでやっと 1 7 2 回目の完走、毎回毎回走る
たびにそう思っている私でした。2 0 0 回完走はまだまだ先の遠い夢です。

1004 回達成の小島さんと新入会員宮下美代子さん

明星さんを引張る竹田会長上杉さん見事 20 0 回達成！
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黙々と走る関さん


