
1 1 月 1 4 日（日）2 0 0 4 年いびがわマラソンが行われました。
風もなく、暖かいランニング日和に恵まれ、東京の住川さん、島村さんをはじめ、福岡の迫田さん、引っ
越したばかりの徳島の吉藤さん、静岡の金子さん、金沢の和田さん、富山の黒田さんなど全国から常連
のみなさんが集いました。千田さんは縫いぐるみを着て、颯爽と走り沿道のファンの喝采を浴びました。
N o . 1 5 4 渡辺正明さんは、制限時間 5 時間の責任重大なペースメーカーとして、遅いランナーを見事に誘
導、みなさんの完走に一役買いました。私は、1 6 7 回目の完走を 4 時間 5 5 分 1 1 秒で果たし、2 0 0 6 年 4 月
パリマラソン、ロンドンマラソンでの 2 0 0 回達成に向け、何とか夢をつなぎました。
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徳島の吉藤さん、お帰りなさいませ
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