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甲斐さん

11月4日（日）第375回犬山パークウエイマラソンが行われました。本日のボランティア当番は永山さん、
阿知波さんでした。全出走者は20人、フルマラソン完走者は4人でした。
天候は雲ひとつない快晴でさわやかな秋の一日となりました。
名古屋のアスリートチーム「Find Out」の美ジョガーのみなさんが来週に迫ったいびがわマラソンや来
年の名古屋ウイメンズマラソンに備えて参加し、浅野晃吉コーチの厳しい指導の下、それぞれの課題を真
剣にこなして練習に打ち込んでいました。甲斐さんは昨日30km、今日も30kmの走り込みを行い、来週の
いびがわマラソンで自己新記録を更新するべく、熱心に練習に取り組んでいました。
私は朝6時過ぎにスタート、392回目のフルマラソンを無事完走し、400回まであと8回となりました。
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The 375th Inuyama park way marathon was held on Sunday Nov.4.
The volunteer turn of today was Mr.Nagayama and Mr.Achiwa.
All person of start were 20 runners, and full marathon finisher were 4 people.
The weather was a refreshing autumn day by all clear beautiful weather.
Beautiful joggers of athlete team "Find Out" of Nagoya participated for Ibigawa
marathon and Nagoya Women’s marathon and they handled each problem under the
severe instruction of the Teruyoshi Asano coach seriously and devoted themselves
to an exercise.
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