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3月2日（土）第382回犬山パークウエイマラソンが行われました。全出走者は16人、フルマラソン完走
者は10人でした。昨日までの暖かいポカポカ陽気に比べ、今朝は真冬に戻ったような寒い一日でしたが、
398回目の完走を目指し朝6時半スタート、しばらくしてやはり朝早く目覚めてしまう河合さんに遭遇、河
合さんは元気に走り去っていきました。スタート地点に戻ると大勢のランナーがいて、「ランナーズ見た
よ、良かったね」と嬉しいコメントをもらいました。コース上でもラン友からランナーズを見たよ！と声
を掛けてもらいました。その一言が私にとって大きな励みになり、寒い中頑張って398回目を無事完走、
400回まであと2回となりました。
ゴール後の暖かいラーメン、コーヒーは身体を芯まで温めてくれました。
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The 382th Inuyama park way marathon was held on Saturday Mar.2.
All person of start were 16 runners, and full marathon finisher were 10 people.
It was the cold day this morning like coming back to the midwinter.
I started at half past 6 a.m. to run the 398th marathon,I met with Kawai, and Kawai
ran off well.　When I came back to the start spot, I took nice comment from a lot
of runners  "I looked runners. It’s nice".
I ran the whole distance by the 389th full marathon safely,I became another two
times until 400 times of full marathon completion.
I ate warm ramen after a goal and drank warm coffee.
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