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第62回上州からっ風マラソン大会

1月11日今回も楽しい『上州からっ風マラソン』を走ってきました。名前の通り上州名物のからっ風は少し強かったのですが、

赤城山、妙義山の美しい風景、フラットで走りやすいコース、快晴の天候などがその苦しさを忘れさせてくれました。ゴール

後はすぐ近くの『きららの湯』へ移動、温泉にのんびりつかって疲れを癒し、薮田さん心尽くしの生ビールで喉を潤し、お互

い健康で走れるありがたさを分かち合いました。ずっと一緒に走って引っ張って下さった薮田さん、終始エイドで暖かいサ

ポートをして下さった高本さん、その他お世話になった皆さんに心からお礼申し上げます。皆さんもぜひこの『上州からっ風

マラソン』を体験してみて下さい。

・開催：毎月 1 ～ 3 回の開催を予定、事前の参加連絡要

・場所：桐生市松原橋下河川敷コース（10-5 月）

・コース：1周10km X 4周+2.195km

・スタート：AM 8:00 スタート（7 時 45 分集合）　

・制限時間：なし（主催者側としては 6 時間以内を希望）

・記録：各自で計測し記録ノートにタイム記録

・給水、給食：水・バナナは用意、その他は各自用意

・参加費：500円

・完走証：当日発行します

・申込先：薮田 政美       (0277-30-3356））     当日申込可

上州からっ風マラソン月例会
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