
1 0 / 2 - 3 日、第 2 8 回小豆島 1 周 1 0 0 k m 2 4 時間大会が開催されました。この大会は小豆島の外周の海岸線
沿いをぐるりと忠実に 1 周するアップダウンの激しいハードな 1 0 0 . 4 k m のコースで行われました。
一緒にお誘いしたのはスイスへご一緒した洋友会のサポーターの方、6 人で殆ど長距離や走りの経験の
ない”素人”の方々で、まさにフル百病にかかる寸前のみなさんです。ところが奇跡が生まれ、北田
さんご夫妻が見事、完走・完歩され、併せてベストカップル賞まで受賞、完全にフル百病に冒されて
しまいました。薮田さんはじめ、國府さん、千田さん、渡辺さんたちの 1 0 0 k m レースへのアドバイス
のお陰で完走できたと喜びを語っていました。フル百病はますます今年も猛威をふるいそうです。
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皆さんに助けられて無事ゴール

亀井健二さん）も参加、見事完走
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